Fatigue im Fokus

Webseite mit Wissen und Support fir Angehorige

Fatigue im Fokus ist eine Informationsplattform

fir Angehorige von Menschen mit Fatigue.

Sie bietet leicht verstandliche Informationen zu
Symptomen, Auswirkungen und Moglichkeiten

im Umgang mit Fatigue und fordert dessen Verstandnis.
Ein besonderer Fokus liegt zudem auf dem
Wohlbefinden der Angehorigen und darauf, wie sie
ihre eigene Gesundheit und Selbstflrsorge

starken konnen.

https://fatigueimfokus.wixsite.com/home



